Elektriohutus



Elektriohutus

Laiemas mottes tahendab meetmete kogumit, mis tagab
elektripaigaldiste ja elektriseadmete ning nendega
kokkupuutuvate inimeste ohutuse.

Meetmete kogum holmab:

Elektripaigaldiste ja elektriseadmete projekteerimise,
ehitamise ja kaidu kohta kaiviad standardeid, seadusi ja

norme;
Juhiseid Jja eeskirju nende elektripaigaldiste ja
elektriseadmetega kokkupuutuvate isikute ohutuse

tagamiseks.



|sikud

Elektriala isikud

Ohuteadlikud isikud
Tavaisikud



Elektrivoolu toime inimesele — soojuslik toime

Vool tekitab soojust, mis pohjustab poletusi, veresoonte,
narvide ja sudame ulekuumenemist.



Elektrivoolu toime inimesele — bioloogiline toime

Vool ergutab eluskudesid, pohjustades lihaste kramplikke
kokkutombeid, narvisusteemi haireid ning sudametoo seiskumist.



Elektrivoolu toime inimesele — keemiline
(elektroluutiline) toime

Mojutab kehavedelikke nt veri lagundades nende koostist.



Elektrivoolu toime inimesele — mehaaniline
toime

Toob kaasa kudede rebenemist voi liigeste nihestusi tugeva
lihaskrambi tagajarjel.



Voolu suurus

Vahelduvvool, mA

Alalisvool, mA

Moju iseloom

0,5-1,5 5-7 Tundelavi

8-10 20-25 Lihaste krambid, voib
esineda soojatunnet
ja sormede varinat

10-15 50-70 Krambilavi

50-80 70-450 Talumatu valu,
hingamine
raskendatud,
hingamiskrambid

90-100 500 Fibrillatsioon




Elektrilook 4 astet - 1 aste

Lihaste krambid, teadvus alles:

" [nimene tunneb voolu;

" | ihased tombuvad kokku;

= Saab ise lahti (vOi suure vaevaga).

Tahelepanu! lIga elektrilodgi saanud inimene peaks pédrduma
kontrolliks arsti poole, kuna sidame ritmihaired voivad tekkida

viivitusega.



Elektrilook 4 astet — 2 aste

Lihaste krambid, teadvuse kaotus:

" [nimene el saa enam ise lahti;

= Kaotab teadvuse;

" Hingamine ja suda voivad veel tootada.

Tahelepanu! Iga elektrilodgi saanud inimene peaks pd6rduma
kontrolliks arsti poole, kuna sidame rutmihaired voivad tekkida

viivitusega.



Elektrilook 4 astet — 3 aste

Teadvuse kaotus ja elutahtsad haired:
* Hingamisteede halvatus;
= Sudame fibrillatsioon

Tahelepanu! Iga elektrilodgi saanud inimene peaks po6orduma
kontrolliks arsti poole, kuna sidame ritmihaired voivad tekkida
viivitusega.



Elektrilook 4 astet —4 aste

Kliiniline surm saabub sudame ja kopsude tegevuse
seiskumise korral. Kliinilise ja bioloogilise surma vahe on 7-8
minutit. Sellel ajal on veel voimalik inimest paasta.

Tahelepanu! Iga elektril6ddgi saanud inimene peaks podrduma
kontrolliks arsti poole, kuna sudame ratmihaired voivad tekkida

viivitusega.



Elektritraumad

Poletused tekivad konktakti korral elektrivooluga. Sel
juhul laheb vool kehast labi, poletused voivad tekkida ka

kaarleegi mojul, luhise mojul.

Elektripoletuste puhul eristatakse nelja astet.
1)Naha punetus;
2)Villide moodustumine

3)Naha soestumine
4)Nahaaluse koe soestumine



Elektritraumad

Poletused on enamuses pinnapoletused (70-80%), sest nahal
on suur takistus. Suure voolusageduse korral voivad esineda
sugavamad poletused, ilma et naha pinnal oleks
markimisvaarseid kahjustusi. Suurel sagedusel toimub
labilook nahast. Sugavamad poletused esinevad ka pingetel

ule 1000 V.



Elektritraumad

Elektrimargid ehk voolumargid tekivad voolu sisenemis-
ja valjumiskohtades vaga hea kontakti korral
elektrivooluga (nait elektroodidega). Elektrimargid
kujutavad endast ummargusi voi elliptilisi halli vOi
nelekollase varvusega tappe, mis on teravate
nlirjoontega, mootmed




Elektritraumad

Naha metalliseerumine toimub voolu keemilisel ja
mehaanilisel koosmojul. Metalliosakesed tungivad naha
alla kontakti kohas. Nahk saab metalli varvuse. Naiteks
kaarleegi puhul kanduvad voolu juhtiva metalli osakesed
mehaaniliselt naha pinnale ja naha alla.



Voolu kulgemine labi inimese




Puuteplnge ﬂ Kaswalad

~J
)

3 250
2 500
2 000
1725
1 550
1400
1325
1275
1225
950
850
775
775

2438
1875
1 500
1294
1163
1 050
994
956
919
713
638
581
581

Inimese keha summaarne
naivtakistus Z; olenevalt
puutepingest U, voolurajal
kasi-kasi ja kasi-jalad.

Voolurajal kasi-jalad korral
tuleb keha naivtakistust
korrutada parandusteguriga
0,75 (IEC/TS 60479-1).



900
750
600
200
80
60
51
50

Lubatav puutepinge

Urp
\'

716
654
537
220
117
96
86
85

Lubatav inimese keha labiv vool
Iz ja puutepinge U;p olenevalt
rikke kestusest t;

Kui voolu kestus on tunduvalt
suurem kui 10 s, voib lubatava
puutepinge U;p vaartuseks votta
80 V.



Millest oleneb elektrikahjustus

Inimese keha labivast voolutugevusest;
MOju ajast;

Voolu liigist;

Voolu sagedusest;

Organismi labinud vooluteest;

Alkoholi sisaldus veres;

Inimkeha takistusest;

Puudutamise iseloomust;
Ohuniiskusest;

Temperatuurist;

Ohurdhust;

Tahelepanufaktorist;

Inimese individuaalsest isearasusest.
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